In Mosnang hat die
Architektin Monika
Mutti-Schaltegger ihr
Oko-Haus gebaut — einen
zukunftsweisenden
Prototyp.

von Helga Schabel

Ein Haus

zum Wohlfiihlen

nthrazitfarbene Schie-

ferfassade, griine Sto-

ren, achteckiger

Grundriss — man sieht
von Weitem: Monika Muttis
Haus ist kein gewéhnliches. Die
Architektin und Feng-Shui-Be-
raterin hat sich mit dem Proto-
typ eines Wohn- und Geschéfts-
hauses nicht nur ihr eigenes Pa-
radies geschaffen, sondern auch
zukunftsweisende Architektur.
Und nach dem langen, strengen
Winter hat sie nun auch die Be-
statigung, dass das besondere
Liftungs- und Heizkonzept

“Wohnen und Arbeiten
unter einem Dach ist
Lebensqualitét.”

standhdlt. Das Haus mit 430 m?

umbauter Fliche kommt nim-.

lich mit einem Bruchteil an Heiz-
kosten eines traditionellen Hau-
ses aus. Geheizt wird mit Som-
mer- und Prozesswirme, das ist

die Abwidrme von Menschen,

Maschinen, Lampen. Ab minus
zwei Grad schaltet sich die ther-
mostatgesteuerte  elektrische

Heizung ein. Sie besteht aller-
dings lediglich aus Heizstiben,
die in die Fensternischen einge-
baut sind und mit einer Heiz-
energie von 1,5 kW verhindern,
dass die Raumluft iiber die (Pano-
rama-)Fenster zu sehr abkiihlt.
Zum Vergleich: eine Wirme-
pumpenheizung hat 4,5 kW An-
schlusswert. Im Wohnbereich
gibt es ferner einen Kachelofen,
den die Hausherrin in diesem,
ihrem ersten Winter im Haus
rund zweimal pro Woche geheizt
hat, «fiirs Gemiit», wie sie sagt.
Das Warmwasser kommt von der
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Abwirme des Brennofens der
Topferwerkstatt im Souterrain
des Hauses, der mit Propangas
betrieben wird. Der Viereinhalb-
Kubikmeter-Tank ist in der Erde
verlegt, «Mit diesem Heizsystem
ersparen wir uns rund zwei Drit-
tel der Heizkosten eines traditio-
nellen Hauses sowie Reparatur-
und Erneuerungskosten», sagt
Mutti.

Raffiniertes Liiftungssystem
Méglich' wird diese sparsame
Heizung durch eine spezielle

Liiftungstechnik und den beson- -

deren Wandaufbau: Das dreige-
schossige Haus steht auf einem
Betonsockel (Beton wvermischt
mit geschaumtem Altglas) und
ist ausschliesslich aus Mondholz

Installations-
schacht und
Kachelofen domi-
nieren den
Wohnraum.
(Bild oben).

Monika Mutti
zeigt einen elektri-
schen Heizstab
und wo er in der
Fensternische ein-
gebaut ist.

(Bild unten).

“Nicht teurer als ein
~vergleichbares her-
kommliches Haus.”

gebaut. Dieses ist in fiinf Schich-
ten unverleimt und 17 cm dick,
dazu kommt eine 18 cm dicke
Hanfisolation; aussen sind die
auf Holzlatten aufgehingten
Schieferplatten, innen Gipsplat-
ten oder Holzverkleidung. Die
Umluft zirkuliert in den Hohl-
raumen, warmt die Winde und
dringt durch Schlitze ins Haus.
Die verbrauchte Luft wird durch
eine Unterdruck erzeugende
Dachkonstruktion  abgesaugt,

die Frischluft kommt durch
Membranen in den Fensterrah-

men in die Rdume. Den Thermo-
stat hat Mutti auf 20 Grad ge-
stellt, «das entspricht dank der
Luftzirkulation 22 Grad in einem
herkémmlichen Haus», sagt sie.
Das Raumklima mit gleichmassi-
ger Luftfeuchtigkeit zu allen Jah-
reszeiten ist besonders ange-
nehm. «Seit wir hier wohnen,
kennen wir weder trockene Haut
noch Erkiltungen», sagt die al-
lein erziehende Mutter eines Pri-
markldsslers (der diesen Winter
kein einziges Mal erkiltet war).

Seit sieben Jahren beschiftigt

sich die gelernte Hochbauzeich-
netin mit Feng-Shui, und sie hat
dieses Wissen auch in ihr Haus
einfliessen lassen. Der urspriing-
lich quadratische Grundriss wur-
de in ein Achteck verwandelt,

Wohnen Architektur

damit die Energien besser flies-
sen. Im Architekturbiiro im Erd-
geschoss sind die Arbeitsplitze
entsprechend positioniert, eben-
so die Schlafriume im ersten Ge-
schoss. Auch die Farbgestaltung
richtet sich nach Feng-Shui. Im
Wohnbereich des zweiten Ober-
geschosses ist der Installations-

“Nur natiirliche,
nachwachsende
Materialien.”

schacht, der wie ein Kamin im
Zentrum steht, in Grau und Gold
gehalten, die Kiichenmobel
wiederum in hellem Griin - Far-
ben, die die Energie verbessern.
Viel zu Atmosphére und Wohn-
komfort tragen auch die durchge-
henden Holzbéden aus massive
geolter Eiche bei.

«Wichtig war mir, natiirliche,
nachwachsende Materialien zu
verwenden», sagt Monika Mutti.
Trotzdem kommt ihr Haus im
Bau nicht teurer als ein vergleich-
bares herkémmliches Haus und
ist in Betrieb und Erhaltung viel
kostengiinstiger.

Kein Label, aber viele Kunden
Dass sie dennoch kein Miner-
gie-Label hat, erkldrt sie so: «Es
gibt zu viele nicht berechenbare
Elemente in diesem Haus.» Sie
selbst stort der Mangel nicht:
«Man kann auch umweltbewusst
bauen ohne Label», sagt sie. Thre
Kunden glauben ihr - Monika
Mutti kann sich kaum vor Auftr?
gen retten. Da ist es gut, dass dic
Single-Frau fiir ihren Beruf lebt,
auch mal eine Nacht durcharbei-
ten kann und mit dem Topfer zu-
gleich den G6tti ihres Sohnes Ma-
nuel im Haus hat, der immer,
wenns notig ist, auf ihn schaut. @

Wir holen fast alles
- fiir wirklich nichts
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